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第五屆「社創‧社區 4.0 比賽」— 培訓一時間表 

 
是次培訓將以廣東話教授設計思維、前瞻科技及油尖旺區地區特色的知識，並讓同學親身體驗及考察社區問題。 

網上表格: https://forms.gle/bLk2wiWd7JMuGuKT9  

 
前瞻科技、設計思維培訓 (必需出席) 

編號 日期、時間及地點 合作機構 及 講者 主題 名額 

A1 8/12/2022 (四) 

4:30-6:30PM 

(Zoom 網上培訓) 

香港卡巴迪聯盟、

多磨建社、波卡西

堆肥 

實踐社創 101 

 與比賽題目相關之社企/初創代表分享 

 現實世界中實踐社創的挑戰及考慮 

所有 

隊伍 

A2 10/12/2022 (六) 

09:00AM-4:45PM 
 

灣仔軒尼詩道 15

號 溫莎公爵社會服

務大廈 1 樓禮堂 

認識創科與設計思維 

香港科技大學、香港科學園、Good Lab 好單位 

所有 

隊伍 

香港科技大學鵬程

青年工程師學苑 

 

應用科技 以創意改善社區 

 了解如何應用科技和創新思維幫助解決

社區所需； 

 現時科技遇到的新挑戰； 

 國際間以創新科技改善社區的例子 

 
香港科學園 創新科技 與初創公司對話  

 初創公司代表分享自身歷程 

 認識本地科技發展 

Good Lab 好單位 

 

設計思維 101(Design Thinking)工作坊 

 設計思維基本原則 

 透過個案及活動，經歷設計思維的主要

環節 

 透過設計思維，學習找到題目的"痛點" 

A3 17/12/2022 (六) 

09:00AM – 

10:30PM 

灣仔軒尼詩道 15

號 溫莎公爵社會服

務大廈 1 樓禮堂 

 

認識社創與社區 

油尖旺民政事務處 

所有 

隊伍 

 

油尖旺民政事務專

員–余健強先生, 

JP 

民政事務專員–油尖旺區的現況 

 專員深入淺出分享區內特色 

 簡介三個題目於地區的情況 

 介紹工作內容、總結分享區內的工作與

挑戰 

 
 

https://forms.gle/bLk2wiWd7JMuGuKT9
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社區體驗培訓–落區交流 / 實地考察 

編號 日期、時間及地點 合作機構 主題 及 內容 隊伍 

B1 5/12/2022 (一) 

4:30PM -6:30PM 

大角咀市政大廈 

生命工場 多元文化共融–本土文化 (生命工場)–大角咀

社區小店導賞 

- 認識中心針對小店文化保育的支援 

- 透過社區實地探究，觀察區內文化共融的情

況 

5 隊 

B2 13/12/2022 (二) 

4:30PM -6:30PM 

佐敦炮台街 

新家園協會 HOME

少數族裔人士支援

服務中心 

多元文化共融–少數族裔 (新家園) 

- 認識中心如何為少數族裔人士提供支援 

- 了解中心服務如何協助少數族裔人士融入香

港社會，促進種族和諧 

5 隊 

B3 16/12/2022 (五) 

4:30PM-6:30PM 
窩打老道山文福道 

女青家庭健康促進

中心 

多元文化共融– SEN 多元社會(女青)  

- 體驗多元社會共融 

- 認識中心如何於社區推動「共融」概念 

5 隊 

C1 12/12/2022 (一) 

4:30PM-6:30PM 
旺角塘尾道 

關注草根生活聯盟 提升居住質素 (關草聯) 

- 介紹劏房住戶的概況及需要，認識區內實際

情況 

- 從中探討基層市民的居住情況和反思其

居住需要 

5 隊 

C2 16/12/2022 (五) 

4:30PM-6:30PM 

油麻地巧翔街 

救世軍露宿者綜合

服務 

提升居住質素 (救世軍露宿者) –從居住質素層

面認識露宿者需要 

- 過來人分享他們對油尖旺區的觀感，細

聽該區的特色 

- 了解他們在區內面對的困難 

5 隊 

C3  19/12/2022 (一) 

4:30-6:30PM  
油麻地永星里 

救世軍油麻地長者

社區服務中心 

提升居住質素 (救世軍長者) 

- 了解居民對居住質素的意見及生活困難 

- 從中發掘地區長者的居住需要 

5 隊 

C4 20/12/2022 (二) 

4:30PM-6:30PM  

大角咀福全街 

旺角街坊會陳慶社

會服務中心 

提升居住質素 (陳慶) –斗室 

- 透過交流及考察，從區內街坊角度認識

油尖旺區居住質素 

- 觀察區內居住質素的實際情況 

5 隊 

D1 6/12/2022 (二) 

4:30-6:30PM 
油麻地巧翔街 

救世軍露宿者綜合

服務 

 

改善公共衛生 (救世軍露宿者)–從公共衛生層

面思考露宿者服務 

- 由服務使用者親自分享他們對油尖旺區

的看法 

- 分享露宿者的需要 

5 隊 
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D2 9/12/2022 (五) 

4:30-6:30PM 

大角咀福全街 

旺角街坊會陳慶社

會服務中心 

改善公共衛生 (陳慶)–社區有心人。清潔心 

–從區內街坊及清潔工角度認識社區特色 

–改善公共衛生上遇到的問題 

5 隊 

D3 14/12/2022 (三) 

4:30-6:30PM 

旺角麥花臣匯 

食物環境衞生署 

旺角區潔淨及防治

蟲鼠組 

改善公共衛生 (食環署) 

- 認識現時區內環境衛生工作及措施 

- 實地考察區內衛生情況 

5 隊 

 

 以上培訓只供參賽隊伍及老師參加。參賽者需以隊伍形式參與培訓，不接受個人登記﹔歡迎老師陪同出

席各培訓 

 每隊伍需參與前瞻科技及設計思維(A1-A3) 及 1 個社區體驗培訓。如有興趣參與多於一個社區體驗培訓

課程，請電郵至 sic4.0@hkcss.org.hk 查詢，但需視乎課程名額再作安排。 

 由於每項培訓名額有限，報名會以先到先得為原則，網上報名期為 11月 21日上午 10:00至 11月 27日下

午 11:59。確認通知書及活動詳情將於 11月 28日開始至 11月 30日分階段以電郵寄予老師及學生隊長。

如有任何查詢，請電郵至 sic4.0@hkcss.org.hk .   

 參賽者可使用大會提供之$300 交通津貼出席實體培訓活動，有關津貼領取將稍後安排 

 如遇突發情況，大會將於活動前兩小時於網頁公布活動最新安排，並以 WhatsApp 短訊通知負責老師及稍後

時間以電郵通知參加者活動更新安排。 

 參與培訓的同學需穿著校服或學校運動服出席以玆識別。 

 所有參加落區考察培訓人仕均需全程帶口罩及於進入會場前清潔雙手。 

 主辦機構保留隨時修改培訓內容之權利而無須另行通知。 

 

* 視乎當時疫情發展情況再安排實體或網上進行，大會將以電郵通知已報名的隊伍及老師。 

mailto:sic4.0@hkcss.org.hk

